
Kook - Kunst 
Gegevens:	
  
Opdrachtgever:	
  	
   Museum	
  Muiderslot	
  
Aantal	
  personen	
   15	
  pp	
  
Gelegenheid:	
   Hooftsymposium	
  	
  
	
  
Omschrijving	
  opdracht	
  
1.	
  Diner	
  in	
  de	
  stijl	
  van	
  de	
  Gouden	
  Eeuw	
  in	
  twee	
  gangen	
  	
  
2.	
  Daaraan	
  voorafgaand	
  	
  een	
  lezing	
  over	
  	
  
“	
  De	
  maaltijd	
  in	
  de	
  tijd	
  van	
  Hooft”	
   	
  

Pieter	
  Cleasz:	
  Pronkstilleven	
  (collectie	
  	
  Rijksmuseum)	
  
Uitvoering	
  opdracht:	
  	
  
Lezing	
  over	
  de	
  smaak	
  van	
  de	
  Gouden	
  Eeuw,	
  de	
  eetcultuur	
  van	
  de	
  Renaissance,	
  gezondheidsleer	
  en	
  gerechten.	
  
Lichtbeelden	
  van	
  schilderijen	
  en	
  details	
  daaruit	
  illustreren	
  het	
  betoog	
  
Daarna	
  een	
  buffet,	
  gepresenteerd	
  met	
  een	
  knipoog	
  naar	
  de	
  pronkstillevens	
  uit	
  de	
  17e	
  eeuw	
  
  

Menu  van  het   d inerbuf fe t   
1 e   gang      
Pronkpastei  met  gedecoreerd  deksel  en  pauwdecoratie,  gevuld  met  kip  en  kwartels,  
gehaktballetjes,  artisjokken,  citroenschijven,  spek,  kappers  en  kruiden  
Pastei  gevuld  met  rundvlees,  rozijnen,pruimen,  noten  en  specerijen  (korst  niet  eten)  
Vispastei  van  witvis,  zalm  en  specerijen  
Gebraden  hele  kippen  met  groene  saus  en  gedecoreerd  met  artisjokken  
Gebakken  grote  garnalen  gedecoreerd  met  bloemetjes  
Groene  bladsla  met  rozenblaadjes  en  vinaigrette  met  tijm  
Rode  salade  van  rode  kool,  biet  en  rode  ui,  sperciebonen  met  frambozendressing  en  peterselie  
Grote  olijven  
Citroenschijven  
Appelcompote  met  stukjes  appel  en  gember  
Stoofpeertjes  
Brood,  boter,  zout    
  

2 e   (desser t )gang   
Fruit  
Kaastaartje  met  rozenwater,  gesuikerde  viooltjes,  rozemarijn  en  blauwe  muisjes  
Zoet  peren-­‐  gembertaartje  
Geconfijte  appeltjes,  peertjes  en  sinasappelschil  
Dadels  en  noten,  marsepein  met  walnoot,  gesuikerde  amandelen  
  
  
	
  

 

	
  	
     
	
  Salaet	
  met	
  roosblaadjes	
  &	
  toecruyt	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Gevogelte	
  en	
  artisjokken	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Pastey	
  met	
  runtvleesch	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  	
  


